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Twee zijn al van jongs af 
aan met paarden bezig, terwijl 

de derde het paard pas 
recent heeft ‘herontdekt’. 

Ze hebben alle drie een ding 
gemeen: ze dromen van 

een baan in de paardensector. 
Drie studentes over waarom 

zij kozen voor een 
hippische opleiding en wat ze 

ermee willen gaan doen.
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SPANNENDE OMMEZWAAI 
“Ik zag geen toekomst meer voor mij op het 
bedrijf waar ik werkte. Daarom heb ik samen 
met een loopbaancoach onderzocht wat ik 
wel wilde. Daar kwam uit dat een eigen be-
drijf mij trekt. Ook wil ik graag met mijn han-
den en met dieren werken. Ik ging op onder-
zoek uit en praatte met mensen uit verschil-
lende beroepsgroepen. Daar kwam het 
beroep hoefsmid uit.
Eigenlijk was ik helemaal niet met paarden 
bezig, al heb ik er vroeger wel eens opgeze-
ten. Ik heb het rijden een half jaar geleden 
opgepakt, om te zien of de klik er nog was. 
Nou, absoluut! Ik straalde van oor tot oor, 
geweldig. Nu rijd ik een paard voor een fok-
ker. Puur recreatief hoor. 
Afgelopen jaar begon ik aan de opleiding tot 
hoefsmid. Ik doe de BBL-vorm: één dag in de 
week naar school, twee dagen mee met een 
hoefsmid. Het is best raar om op je tweeënder-
tigste weer naar school te gaan. Gelukkig zijn 
er nog een paar mensen van rond de dertig. 
De opleiding is erg interessant, je krijgt ook 
vakken van de opleiding paardenhouderij. Ik 
had niet verwacht dat het zo breed was, maar 
dat is des te leuker. Je vergaart veel kennis. Dat 
moet ook, want hoefsmeden worden vaak ge-
raadpleegd bij problemen, of ze werken 
samen met dierenartsen. 
Mijn omgeving moest er wel even aan wen-
nen dat ik dit ging doen. Tenslotte waren we 
nooit zo met paarden bezig. Bovendien ben 
ik getrouwd en heb drie kinderen, dus het is 
een hele ommezwaai. En ook spannend: 
straks moet ik zelf mijn werk opzoeken en 
geld verdienen. Dat risico ga ik aan, ik kom 
uit een ondernemersfamilie. Als ik klaar ben 
met de opleiding gaat de jongste net naar 
school, dat komt goed uit. Ik zie mezelf dan 
wel vier of vijf dagen per week werken. Hoef-
smid zijn is voor mij niet iets voor erbij.”

CVCV
NAAM: MARIEKE VAN SCHUPPEN 

LEEFTIJD: 32

WOONPLAATS: WOLVEGA

OPLEIDING: HOEFSMID OP DE 

GROENE WELLE, ZWOLLE 
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PUUR BEHANDELEN 
“Ik rijd al vanaf mijn vijfde. Toen ik twaalf was 
las ik een artikel over fysiotherapie bij dieren. 
Dat vond ik heel interessant, daarom ben ik 
humane fysiotherapie gaan studeren. Die op-
leiding moet je hebben voordat je dierfysio-
therapie kunt gaan doen. Ik vond het erg leuk 
om mensen te behandelen en werkte twee 
jaar als humaan fysiotherapeut, maar de 
paarden bleven trekken. Daarom besloot ik 
verder te studeren, naast mijn baan van veer-
tig uur. 
Er is maar één erkende Dierfysiotherapie-
opleiding in Nederland, die in Barneveld. In-
middels heb ik het examen voor honden ge-
haald en staat het praktijkexamen paard voor 
komend jaar maart op de planning. De oplei-
ding bevalt heel goed. Ik heb veel geleerd en 
vind het erg leuk om dieren te behandelen en 
vooruitgang te zien. Bij mensen wil het psy-
chische effect nog wel eens een rol spelen. 
Soms lucht praten over problemen al op. 
Paarden kunnen dat niet. Bij hen zie je alleen 
het lichamelijke effect, dat is heel puur. 
Daarnaast is het mooi om zien hoe de eige-
naar ermee bezig is. Tenslotte moet hij of zij 
oefeningen met het paard doen, rekken en 
strekken of rijtechnisch, dat kan het dier zelf 
niet. Het kan ook heel nuttig zijn om zowel 
ruiter als paard te behandelen. Bijvoorbeeld 
als een probleem steeds terugkeert bij het 
paard. Misschien komt dat wel doordat het 
bekken van de berijder scheef is. Dat is ook 
meteen mijn toekomstdroom: mijn werk als 
humaan fysiotherapeut combineren met een 
paar uur in de week paarden behandelen. 
Het was heel pittig om deze opleiding te 
doen naast mijn baan en ik ben blij dat het 
einde in zicht is, maar het was absoluut de 
moeite waard. Zeker als ik straks het papiertje 
heb en lekker aan het behandelen kan.”

NAAM: MONIEK KROEKENSTOEL 

LEEFTIJD: 26

WOONPLAATS: GROENLO

OPLEIDING: DIERFYSIOTHERAPIE AAN 

CURSUSCENTRUM DIERVERZORGING, BARNEVELD 
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VEEL PRAKTIJKERVARING 
“Ik heb interesse in economie en ben al van 
jongs af aan met paarden bezig. In de oplei-
ding Equine Business & Economics worden 
die twee dingen gecombineerd, daarom heb 
ik ervoor gekozen. Ik zit nu in het tweede jaar 
en heb al veel praktijkervaring opgedaan. Ik 
heb stage gelopen bij de marketing- en com-
municatieafdeling van PAVO. Dat was mis-
schien nog wel leuker dan ik van tevoren had 
verwacht. Ik mocht heel veel zelf doen, zoals 
evenementen organiseren, en deed op ver-
schillende afdelingen projecten. Heel leer-
zaam en superleuk. 
Dat is echt Van Hall Larenstein: ze brengen je 
in contact met bedrijven in de paardensector 
en begeleiden je overal goed bij. Juist in de 
paardensector is een goed netwerk belangrijk 
om een goede baan te vinden, daarom net-
werken we al vanaf het eerste jaar.
Het is heel leuk dat het een internationale op-
leiding is, dus je pikt ook dingen mee uit an-
dere landen. Niet alleen zitten er Duitse, Franse 
en Engelse studenten op school, ook kun je 
stage lopen in het buitenland. Dat wil ik zeker 
gaan doen, al weet ik nog niet waar. Amerika 
lijkt me supergaaf, maar het ligt er ook aan 
tegen welk bedrijf je aanloopt. 
Ik zie mezelf later wel in een baan waarin ik 
veel kan organiseren en communiceren bij een 
paardgerelateerd bedrijf. Paardrijden houd ik 
dan als hobby. Ook marketing is me goed be-
vallen, dus dat zou ook kunnen. Misschien is 
een goede baan vinden in de paardensector 
niet altijd even gemakkelijk, maar met de juiste 
contacten is het zeker mogelijk, denk ik. Bo-
vendien kun je met deze opleiding het bedrijfs-
leven in, dat hoeft niet eens per se in de paar-
densector te zijn. Dat vind ik een groot plus-
punt: je houdt je opties op meerdere gebieden 
open, zodat je niet vastloopt later.”

NAAM: MEGGIE VAN DER KAMP 

LEEFTIJD: 18

WOONPLAATS: DUIVEN

OPLEIDING: EQUINE BUSINESS & 
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